V Uniwersytet Slaski w Katowicach Zatacznik nr 2
Wydziat Nauk Spotecznych

1. |Nazwa kierunku doradztwo filozoficzne i coaching
2. |Cykl rozpoczecia 2015/2016 (semestr zimowy)

3. |Poziom ksztatcenia studia drugiego stopnia

4. |Profil ksztatcenia praktyczny

5. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna

Modut ksztatcenia: Psychologia zmiany i motywacji

Kod modutu: DFC2_m34

1. Liczba punktéw ECTS: 2

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
DFC2_m34_1 [ma pogtebiong wiedze o metodach i narzedziach rozwojowych adekwatnych z uwagi na potrzeby klientéw indywidualnych lub K_WO06 4
instytucjonalnych
DFC2_m34 2 [posiada umiejetnos¢ samodzielnego rozumienia i analizowania relacji miedzyludzkich, strategii zyciowych lub sposobu K_U05 4
funkcjonowania systemow organizacyjnych w aspekcie tworzonej przez nie kultury i oddziatywan spotecznych, proponowania
rozwiazan konkretnego problemu w sposéb innowacyjny
DFC2_m34_3 [potrafi wspétdziata¢ i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role K_KO03 4

3. Opis modutu

Opis Modut ma za zadanie przedstawienie zagadnien z obszaru psychologii zmiany i motywacji pod katem praktycznych zastosowan w obszarze doradztwa
indywidualnego lub instytucjonalnego oraz coachingu. Omawiana bedzie natura proceséw motywacyjnych w rozumieniu wybranych teorii, zagadnienie
sprawstwa, celowosci, samoregulacji, znaczenie nagrod i kar, patologii proceséw motywacyjnych.

Wymagania wstepne Znajomosc¢ psychologii ogolnej

4. Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia modutu

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
DFC2_m34 zaliczenie Aktywny udziat w zajeciach, przygotowanie eseju zaliczeniowego DFC2_m34 1, DFC2_m34 2,
_wl DFC2_m34_3
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5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

sposoby weryfikacji

kod hazwa opis (z uwzglednieniem metod liczba opis liczba | efektéw ksztatcenia
dydaktycznych) godzin godzin
DFC2_m34 ¢wiczenia Dyskusje, ¢wiczenia praktyczne 30 Lektura uzupetniajaca, przygotowanie eseju 30 DFC2_m34_w1l
_fsl
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