V Uniwersytet Slaski w Katowicach Zatacznik nr 2
Wydziat Nauk Spotecznych

1. |Nazwa kierunku doradztwo filozoficzne i coaching
2. |Cykl rozpoczecia 2015/2016 (semestr zimowy)

3. |Poziom ksztatcenia studia drugiego stopnia

4. |Profil ksztatcenia praktyczny

5. |Forma prowadzenia studiow stacjonarna

Modut ksztatcenia: Psychologia pozytywna

Kod modutu: DFC2_m5

1. Liczba punktéw ECTS: 4

2. Zaktadane efekty ksztatcenia modutu

efekty stopien
kod opis ksztatcenia realizacji
kierunku (skala 1-5)
DFC2_m5_1 ma uporzadkowana, pogtebiong i rozszerzong wiedze z zakresu psychologii zorientowang na zastosowania praktyczne w K_W02 5
doradztwie filozoficznym i coachingu
DFC2_m5_2 posiada umiejetnos¢ samodzielnego rozumienia i analizowania relacji miedzyludzkich, strategii zyciowych, proponowania K_U05 4
rozwigzan konkretnego problemu w sposéb innowacyjny
DFC2_m5_3 wykorzystuje w sposéb krytyczny i tworczy wiedze teoretyczng z zakresu filozofii i psychologii K_U08
DFC2_m5 4 potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetniaé¢ wiedze i umiejetnosci, rozszerzone o wymiar interdyscyplinarny, interesuje sie K_K02
aktualnymi badaniami w zakresie psychologii i coachingu

3. Opis modutu

Opis Modut ma za zadanie przedstawienie psychologii pozytywnej jako aktualnego nurtu teoretycznego oraz prowadzonych w jego ramach badan
empirycznych. Analizie zostang poddane kwestie szczescia, flow, rozumienia cztowieka jako istoty posiadajacej zasoby umozliwiajgce rozwéj. Ukazane
zostana rowniez zastosowania psychologii pozytywnej miedzy innymi w takich dziedzinach jak edukacja, budowanie kultury organizacyjnej, dziatania
prozdrowotne oraz aplikacje w dziatalnosci coachingowe;.

Wymagania wstepne Znajomos¢ psychologii ogéinej

4. Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia modutu

kod nazwa (typ) opis efekty ksztatcenia modutu
DFC2_m5_w1 |zaliczenie Aktywny udziat w zajeciach, przygotowanie eseju zaliczeniowego ukazujacego zwigzki DFC2_m5 2, DFC2_m5_3
psychologii pozytywnej z filozofig pod katem aplikacyjnym
Egzamin w formie ustnej DFC2 m5 1,DFC2 m5 4
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| DFC2_m5 w2 |egzamin

5. Rodzaje prowadzonych zajeé¢

rodzaj prowadzonych zaje¢

praca wiasna studenta

2025-04-10 19:31:16 ]

kod opis (z uwzglednieniem metod liczba liczba sposoby weryfikacji
i efektéw ksztatcenia
hazwa dydaktycznych) godzin opis godzin
DFC2_mb5_fsl |wykiad Wyktad akademicki z elementami dyskusji 15 Lektura uzupetniajaca, przygotowanie do 20 DFC2_m5_w?2
egzaminu
DFC2_mb5_fs2 |¢wiczenia Dyskusje, ¢wiczenia praktyczne 30 Lektura uzupetniajaca, przygotowanie pracy 35 DFC2_m5_wl
zaliczeniowej
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