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1. Nazwa kierunku nauki o rodzinie
2. Wydział Wydział Teologiczny
3. Cykl rozpoczęcia 2022/2023 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia pierwszego stopnia
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów stacjonarna

Moduł kształcenia: Psychologia osobowości
Kod modułu: W7-NR1-POs

1. Liczba punktów ECTS: 2

2. Zakładane efekty uczenia się modułu

kod opis efekty uczenia 
się kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

r1_8_1 Student zna terminologię używaną w psychologii osobowości, ma uporządkowaną wiedzę dotyczącą teorii osobowości, ich 
źródeł oraz podstawowych zastosowań, a także podstaw filozoficznych, antropologicznych, biologicznych i społeczno-
kulturowych.

R1A_W02
R1A_W04
R1A_W06
R1A_W11

1
1
1
3

r1_8_2 Student potrafi wykorzystywać wiedzę teoretyczną z zakresu psychologii osobowości w celu analizowania i interpretowania 
procesów kształtowania się osobowości, jej rozwoju, funkcjonowania i dojrzałości.

R1A_U04
R1A_U07
R1A_U11

1
1
1

r1_8_3 Student potrafi generować oryginalne rozwiązania złożonych problemów psychologicznych powstałych w obrębie niewłaściwego 
funkcjonowania osobowości.

R1A_K04
R1A_K05

1
1

3. Opis modułu
Opis Poznanie przedmiotu psychologii osobowości jako nauki: podstawowych definicji i tradycji badawczych. Rozumienie i identyfikacja: stałych wzorców w  

osobowości – temperamentu i cech oraz procesów psychicznych w osobowości. Rozróżnianie składników osobowości: poznawczych, motywacyjnych i 
emocjonalnych. Zapoznanie się z teoriami osobowości: psychodynamicznymi, humanistycznymi, poznawczymi, społecznymi. Umiejętność rozróżniania 
zjawisk normatywnych takich jak tożsamość indywidualna,  dojrzałość osobowa czy mechanizmy obronne osobowości oraz nienormatywnych takich jak 
zaburzenia osobowości.

Wymagania wstępne brak
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4. Sposoby weryfikacji efektów uczenia się modułu
kod nazwa (typ) opis efekty uczenia się modułu

r1_8_w_1 kolokwium pisemne kolokwium sprawdzi znajomość wiedzy przedstawionej na wykładach oraz uzupełnionej 
lekturą literatury przedmiotu

r1_8_1

r1_8_w_2 praca pisemna - studium przypadku pozwala zweryfikować umiejętność analizy osobowości w oparciu o wybrane składniki, 
procesy i zjawiska

r1_8_2

r1_8_w_3 ocena aktywności na ćwiczeniach ocena ta sprawdzi stopień przygotowania do ćwiczeń i zaangażowanie w ich przebieg r1_8_3

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów uczenia sięnazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
r1_8_fs_1 wykład Wykład z wykorzystaniem prezentacji 

multimedialnej dotyczący zagadnień 
psychologii osobowości 
Wielkość grupy: wszyscy studenci

15 Przeczytanie lektury podstawowej i wybranej 
lektury uzupełniającej

10 r1_8_w_1

r1_8_fs_2 ćwiczenia Dyskusja
Zasady analizy przypadków
Prezentacja przypadków: na podstawie 
opisów oraz filmów
Analiza i interpretacja studiów przypadku

15 Przeczytanie/obejrzenie studiów przypadku
Przygotowanie opisu studium przypadku
Analiza wybranych dysfunkcji/zaburzeń w 
obrębie osobowości

10 r1_8_w_2, r1_8_w_3


