V Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nazwa kierunku

nauki o rodzinie

Wydziat

Wydziat Teologiczny

Cykl rozpoczecia

2022/2023 (semestr zimowy), 2023/2024 (semestr zimowy)

Poziom ksztalcenia

studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia

ogolnoakademicki

olo|s|wvik

Forma prowadzenia studiéw

stacjonarna

Modut ksztatcenia:

Naturalne planowanie rodziny

1. Liczba punktéw ECTS: 2

Kod modutu: W7-NR2-NPR

2. Zaktadane efekty uczenia sie modutu

stopien
kod opis efekty uczenia | realizacji
sie kierunku (skala 1-5)

NR2-NPR-01 Student ma pogtebiong wiedze na temat nowoczesnych metod naturalnego planowania rodziny R2A_WO05 2
R2A_W13 1
NR2-NPR-02 Student potrafi korzysta¢ z metody objawowo-termicznej Rotzera R2A_U0O4 1
R2A_UO07 2
NR2-NPR-03 Student ma swiadomos$¢ potrzeby cigglego rozwijania i pogtebiania wiedzy z zakresu prokreaciji R2A K01 1
R2A_K04 1

3. Opis modutu

Opis

W ramach zaproponowanego modutu uczestnicy przejda kurs podstawowy (zaawansowana grupa ¢wiczeniowa — rozszerzony) naturalnego planowania
rodziny wedtug metody objawowo-termicznej, ktérg opracowat Josef Rotzer: rozpoznawanie dni ptodnych i nieptodnych w cyklach regularnych,
nieregularnych, po odtozeniu/usunieciu srodkdw antykoncepcyjnych, powr6t ptodnosci w okresie po porodzie oraz czasie premenopauzy.
Omoéwione zostang takze wybrane problemy z zakresu anatomii i fizjologii uktadu rozrodczego kobiety i mezczyzny, fizjologii cyklu miesigczkowego,
dziatania wybranych $rodkéw antykoncepcyjnych, znaczenia karmienia piersia, higieny intymnej, skutkdw aborcji, in vitro oraz podstaw naprotechnologii.

Wymagania wstepne

éwiczeniowe).

Brak wymagan wstepnych. Zaliczenie modutu Naturalne metody planowania rodziny (bgdz réwnowaznego mu) kwalifikuje do zaawansowanej grupy

4. Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie modutu

kod

nazwa (typ)

opis

efekty uczenia sie modutu

NPR_w_1

Okreslony w sylabusie modutu.

Weryfikacja zgodnie z zasadami opisanymi w sylabusie modutu.
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NR2-NPR-01, NR2-NPR-02,
NR2-NPR-03

5. Rodzaje prowadzonych zaje¢

kod

rodzaj prowadzonych zajeé

praca wlasna studenta

nazwa

opis (z uwzglednieniem metod
dydaktycznych)

liczba
godzin

opis

liczba
godzin

sposoby weryfikacji
efektéw uczenia sie

NPR r_1

wyktad

Wyktad kursoryczny — przekazanie wiedzy
na temat naturalnych metod planowania
rodziny. W celu utatwienia odbioru
przekazywanych tresci wykorzystane
zostanag mozliwosci multimedialne
(prezentacje zawierajace najwazniejsze
informacje, pomocne schematy, obrazy,
wzory kart obserwacji).

5

pogtebienie wiedzy na podstawie wskazanej
literatury z tematéw zadanych w ramach
wyktadow

20

NPR_w_1

NPR_r 2

éwiczenia

Analiza przyktadow cykli miesigczkowych

25

pogtebienie wiedzy na podstawie zadanej
literatury oraz prowadzenie wlasnych

obserwacji i analiza zadanych kart obserwacji

20

NPR_w_1

212




