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1. Nazwa kierunku nauki o rodzinie
2. Wydział Wydział Teologiczny
3. Cykl rozpoczęcia 2022/2023 (semestr zimowy), 2023/2024 (semestr zimowy), 2024/2025 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia drugiego stopnia
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów stacjonarna

Moduł kształcenia: Psychoprofilaktyka
Kod modułu: W7-NR2-P

1. Liczba punktów ECTS: 2

2. Zakładane efekty uczenia się modułu

kod opis efekty uczenia 
się kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

NR2-P-01 Student ma pogłębioną wiedzę na temat działań psychoprofilaktycznych, zwłaszcza realizowanych w środowisku rodzinnym i 
szkolnym.

R2A​_W03
R2A​_W04
R2A​_W06
R2A​_W07
R2A​_W10

1
1
2
2
4

NR2-P-02 Student potrafi wykorzystywać wiedzę na temat psychoprofilaktyki do zaplanowania stosownych działań w rodzinie i w 
placówkach edukacyjnych.

R2A​_U04
R2A​_U05
R2A​_U07
R2A​_U11

1
2
2
1

NR2-P-03 Student rozumie konieczność starannego zaplanowania działań profilaktycznych. R2A​_K01
R2A​_K03
R2A​_K06

1
2
2

3. Opis modułu
Opis Celem modułu jest poznanie aktualnej wiedzy na temat działań psychoprofilaktycznych. Omówione zostaną cele, struktura, formy i metody realizacji 

wybranych programów profilaktycznych. Na zajęciach przedstawione zostaną także sposoby adaptacji istniejących programów dla realizacji 
zaplanowanych celów w pracy z rodziną oraz tworzenie programów autorskich.

Wymagania wstępne  
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4. Sposoby weryfikacji efektów uczenia się modułu
kod nazwa (typ) opis efekty uczenia się modułu

P​_w​_1 Określony w sylabusie modułu Weryfikacja zgodnie z zasadami opisanymi w sylabusie modułu. NR2-P-01, NR2-P-02, NR2-
P-03

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów uczenia sięnazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
P​_r​_1 wykład przedstawienie aktualnej wiedzy na temat 

psychoprofilaktyki
10 lektura zadanych tekstów poszerzających 

wiedzę;
10 P_w_1

P​_r​_2 ćwiczenia ćwiczenia konwersatoryjne: przedstawianie 
przez studentów fragmentów już istniejących 
oraz własnych programów profilaktycznych

15 przygotowanie wystąpień; opracowanie 
autorskiego programu profilaktycznego 
(praca grupowa)

20 P_w_1


