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1. Nazwa kierunku nauki o rodzinie
2. Wydział Wydział Teologiczny
3. Cykl rozpoczęcia 2022/2023 (semestr zimowy), 2023/2024 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia drugiego stopnia
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów stacjonarna

Moduł kształcenia: Uzależnienia i współuzależnienie
Kod modułu: W7-NR2-UiW

1. Liczba punktów ECTS: 5

2. Zakładane efekty uczenia się modułu

kod opis efekty uczenia 
się kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

NR2-UiW-01 Student ma pogłębioną wiedzę na temat istoty, diagnozy i terapii uzależnień oraz współuzależnienia. R2A_W03
R2A_W05
R2A_W07
R2A_W10
R2A_W11

2
2
3
5
3

NR2-UiW-02 Student potrafi właściwie rozumieć sytuację osoby uzależnionej oraz sytuację jej rodziny, a także zastosować posiadaną wiedzę 
w celu zaplanowania pomocy środowiskom zagrożonym przez uzależnienie.

R2A_U04
R2A_U05
R2A_U07
R2A_U09
R2A_U11

2
2
3
2
1

NR2-UiW-03 Student potrafi korzystać z tekstów źródłowych w zakresie problematyki uzależnień w wybranym języku obcym nowożytnym. R2A_U11
R2A_U12

2
5

3. Opis modułu
Opis Celem modułu jest poznanie aktualnej wiedzy na temat uzależnień i współuzależnienia. Omówione zostaną takie zagadnienia, jak: definicja, rodzaje, 

objawy, skutki społeczne (zwłaszcza w odniesieniu do życia rodzinnego), diagnozowanie, mechanizmy psychologiczne uzależnień i współuzależnienia. 
Zajęcia przedstawiają także problematykę pomocy osobom uzależnionym i im rodzinom: metodę interwencji, funkcjonowanie placówek leczenia 
uzależnień w Polsce, profesjonalne i nieprofesjonalne metody terapii. Opcjonalnie moduł zawierać może zajęcia prowadzone w języku obcym 
nowożytnym lub z wykorzystaniem tego języka.
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Wymagania wstępne brak

4. Sposoby weryfikacji efektów uczenia się modułu
kod nazwa (typ) opis efekty uczenia się modułu

UiW_w_1 Określony w sylabusie modułu Weryfikacja zgodnie z zasadami opisanymi w sylabusie modułu.
Forma zaliczenia modułu: egzamin.

NR2-UiW-01, NR2-UiW-02, 
NR2-UiW-03

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów uczenia sięnazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
UiW_r_1 wykład przedstawienie aktualnej wiedzy na temat 

uzależnień i współuzależnienia
20 lektura zadanych tekstów poszerzających 

wiedzę;
przygotowanie do kolokwium i egzaminu

35 UiW_w_1

UiW_r_2 ćwiczenia ćwiczenia konwersatoryjne: wygłaszanie 
przez studentów referatów dotyczących 
wyznaczonych uprzednio problemów; zajęcia 
o charakterze warsztatowym z 
wykorzystaniem elementów psychodramy

30 przygotowanie, przez lekturę wskazanych 
tekstów, do wygłoszenia referatu na 
ćwiczeniach;

45 UiW_w_1


