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1. Field of study Art Therapy
2. Faculty Faculty of Social Sciences
3. Academic year of entry 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term), 2023/2024 (winter term)
4. Level of qualifications/degree first-cycle studies
5. Degree profile general academic
6. Mode of study full-time

Module: Psychologia kliniczna i psychopatologia
Module code: S1_AR_PKPS_39

1. Number of the ECTS credits: 3

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
_U_1 Umie zrealizować działania praktyczne istotne na kolejnych etapach terapii, takich jak: rozpoznanie, budowanie relacji 

terapeutycznej, proces terapeutyczny, ewaluacja
ART_U14 2

_U_2 Potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi w celu analizowania patologicznych wzorów ludzkiego zachowania 
oraz ich diagnozowania i analizowania strategii działań praktycznych w odniesieniu do różnych kontekstów działalności 
terapeutycznej

ART_U18 4

_W_1 Ma podstawową wiedzę na temat psychologii klinicznej ART_W16 2
_W_2 Ma elementarną wiedzę dotyczącą zakłóceń i patologii procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego ART_W18 3

3. Module description
Description Przedmiot podejmuje analizę specyfiki i zadań psychologii klinicznej. Porusza następujące kwestie: zdrowie psychiczne i choroba psychiczna. Norma a 

patologia. Pojęcie diagnozy klinicznej. Wywiad kliniczny oraz obserwacja, jako podstawowe metody diagnozy klinicznej. Pojęcie stresu – etiologia, obraz 
kliniczny, terapia. Zaburzenia lękowe: fobie i zaburzenia dysocjacyjne (reaktywne) – etiologia, obraz kliniczny, terapia. Zaburzenia psychosomatyczne – 
etiologia, obraz kliniczny, terapia. Zaburzenia nastroju (afektywne). Zaburzenia osobowości – etiologia, obraz kliniczny, terapia. Pojęcie niedostosowania 
społecznego. Obraz kliniczny i diagnoza. Psychologiczna analiza procesu motywacyjnego popełnianych przestępstw. Psychozy schizofreniczne – 
etiologia, obraz kliniczny, terapia. Zaburzenia i dysfunkcje seksualne – etiologia, obraz kliniczny, terapia

Prerequisites Zaliczenie przedmiotów psychologia ogólna i rozwojowa
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4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

_w_1 Egzamin ustny Egzamin obejmie zagadnienia wytyczone programem wykładów i ćwiczeń, zgodnie z 
wykazem treści

_U_2, _W_1, _W_2

_w_2 Referat problemowy Sformułowanie problemu – omówienie wskazanego obrazu klinicznego wybranej patologii 
(poparty materiałem zaczerpniętym z filmów fabularnych  samodzielnie odszukanych – np. 
„ Shine”, „Wstręt”), projekt działań terapeutycznych

_U_1, _U_2, _W_2

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

_fs_1 lecture Wykład interaktywny z prezentacją 
multimedialną

30 Przygotowanie literaturowe, krytyczna 
analiza źródeł także filmowych

15 _w_1

_fs_2 practical classes Prezentacja referatów problemowych 
Dyskusja

15 Przygotowanie wystąpienia referatowego na 
podstawie pogłębionej lektury tekstów 
zalecanych  oraz materiałów filmowych

15 _w_2


