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1. Field of study Pedagogy
2. Academic year of entry 2014/2015 (winter term)
3. Level of qualifications/degree first-cycle studies
4. Degree profile general academic
5. Mode of study full-time

Module: Kultura fizyczna i bezpieczeństwo w przedszkolu i klasach I-III
Module code: EW_KF

1. Number of the ECTS credits: 3

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
EW_KF_1 Student ma usystematyzowaną wiedzę w zakresie rozwoju psychofizycznego dziecka. K_W05 3
EW_KF_2 Student ma podstawową wiedzę o potrzebach życiowych dziecka (aktywność fizyczna). K_W15 3
EW_KF_3 Student posiada wiedze o metodach w wychowaniu fizycznym. K_W16 3
EW_KF_4 Student wie o higienie i zna zasady bezpieczeństwa podczas pracy z dziećmi. K_W17 3
EW_KF_5 Student jest  przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach realizujących działania 

pedagogiczne.
K_K07 3

EWN_KF_1 Student wykazuje się wiedzą na temat wychowania i kształcenia fizycznego dziecka. KN_W03 3
EWN_KF_2 Student potrafi dobrać metody i formy pracy do realizacji zadań dydaktycznych. KN_U07 3
EWN_KF_3 Student dobiera i wykorzystuje właściwie środki dydaktyczne. KN_U08 3
EWN_KF_4 Student posiada umiejętności doboru i organizacji zabaw i innych zadań ruchowych w różnych grupach wiekowych. KN_U13 3
EWN_KF_5 Student potrafi diagnozować sprawność fizyczną i obiektywnie ocenić. KN_K05 3
EWN_KF_6 Student jest odpowiedzialny, posiada wiedzę z zakresu BHP i potrafi udzielić pomocy przedmedycznej. KN_BH1 3

3. Module description
Description Moduł  zawiera treści z zakresu aktywności ruchowej dziecka w aspekcie rozwojowym. Dotyczy różnorodności zdań ruchowych dla dzieci 

przedszkolnych i wczesnoszkolnych realizowanych metodycznie i bezpiecznie. W wyniku realizowanych zajęć student zna zasady nauczania i 
wychowania dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym i posiada kwalifikacje do prowadzenia zajęć z kultury fizycznej. Wszystkie efekty 
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kształcenia pedagogicznego i nauczycielskiego zostaną osiągnięte w ramach wykładów, ćwiczeń i pracy własnej studenta.
Prerequisites Znajomość biomedycznych podstaw rozwoju dziecka, pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

EW_KF_w_1 Kolokwium Sprawdzenie wiedzy z zakresu: zmian rozwojowych i kształtowania się motoryczności dziecka 
przedszkolnego i wczesnoszkolnego, zasad bezpieczeństwa i udzielania pierwszej pomocy 
przedmedycznej, typowych metod i środków dydaktycznych w realizacji przedmiotu „Kultura 
fizyczna”

EWN_KF_2, EWN_KF_3, 
EWN_KF_6, EW_KF_1, 
EW_KF_4

EW_KF_w_2 Sprawdzenie scenariuszy zajęć Konstruowanie scenariuszy zajęć w przedszkolu i kl. I-III EWN_KF_2, EWN_KF_3, 
EWN_KF_4, EWN_KF_5, 
EW_KF_2

EW_KF_w_3 Organizacja i realizacja fragmentów 
zajęć

Praktyczna prezentacja przez studentów wybranych zadań ruchowych z zachowaniem 
indywidualizacji i bezpieczeństwa ich realizacji

EWN_KF_1, EWN_KF_2, 
EWN_KF_3, EWN_KF_4, 
EW_KF_3, EW_KF_4, 
EW_KF_5

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

EW_ KF_fs_1 lecture Metoda podająca z wykorzystaniem 
prezentacji multimedialnej

15 Zapoznanie się z literaturą obowiązkową i 
uzupełniającą; przygotowanie do kolokwium

15 EW_KF_w_1

EW_ KF_fs_2 practical classes Dyskusja, metoda uczenia się we 
współpracy, metoda działań praktycznych

30 Zapoznanie się z literaturą obowiązkową i 
uzupełniającą; przygotowanie pracy 
zaliczeniowej

30 EW_KF_w_2, 
EW_KF_w_3


