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1. Nazwa kierunku kognitywistyka
2. Wydział Wydział Humanistyczny
3. Cykl rozpoczęcia 2021/2022 (semestr zimowy), 2022/2023 (semestr zimowy)
4. Poziom kształcenia studia pierwszego stopnia
5. Profil kształcenia ogólnoakademicki
6. Forma prowadzenia studiów niestacjonarna

Moduł kształcenia: Wprowadzenie do psychologii
Kod modułu: KO1_m5

1. Liczba punktów ECTS: 3

2. Zakładane efekty uczenia się modułu

kod opis efekty uczenia 
się kierunku

stopień 
realizacji 
(skala 1-5)

KO1_m5_1 Nabycie wiedzy na temat historii psychologii i rozwoju psychologii w Polsce, na świecie oraz znaczeniu psychologii dla dociekań 
kognitywistycznych.

KO1_W01
KO1_W27

5
4

KO1_m5_2 Uwrażliwienie na szeroki kontekst zagadnień teoretycznych, praktycznych i problemów badawczych podejmowanych 
współcześnie w psychologii, wykraczających poza obszar dyskursu psychologicznego.

KO1_U18
KO1_U20

4
5

KO1_m5_3 Nabycie wiedzy na temat podstawowych metod wykorzystywanych we współczesnej psychologii. KO1_W12
KO1_W13

4
5

KO1_m5_4 Wdrożenie w analizy dotyczące zagadnień poruszanych w ramach psychologii, wykorzystujące argumentację naukową. KO1_K02
KO1_K03
KO1_U20

3
3
3

KO1_m5_5 Zdobycie umiejętności wskazania możliwych sposobów rozumienia i wyjaśniania ludzkiego funkcjonowania oraz tłumaczenia 
ogólnych prawidłowości, którym podlega funkcjonowanie psychiczne człowieka.

KO1_U05
KO1_U07
KO1_U18

4
4
3

KO1_m5_6 Nabycie kompetencji w zakresie swobodnego posługiwania się pojęciami psychologicznymi. KO1_U04
KO1_W27

5
3

3. Opis modułu
Opis
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Celem zajęć jest zapoznanie uczestników z genezą współczesnych szkół, teorii oraz wybranych koncepcji psychologicznych oraz z dorobkiem polskiej 
myśli psychologicznej, a także zdobycie przez nich wiedzy na temat głównych dziedzin psychologii. W ramach modułu studenci poznają podstawowe 
metody badań psychologicznych. Wprowadzony zostaje także system pojęć niezbędnych do rozumienia ogólnych prawidłowości, którym podlega 
funkcjonowanie psychiczne człowieka.

Wymagania wstępne  

4. Sposoby weryfikacji efektów uczenia się modułu
kod nazwa (typ) opis efekty uczenia się modułu

KO1_m5_w_1 Egzamin Na zasadach określonych w sylabusie. KO1_m5_1, KO1_m5_2, 
KO1_m5_3, KO1_m5_4, 
KO1_m5_5, KO1_m5_6

KO1_m5_w_2 Zaliczenie Na zasadach określonych w sylabusie. KO1_m5_2, KO1_m5_3, 
KO1_m5_4, KO1_m5_5, 
KO1_m5_6

5. Rodzaje prowadzonych zajęć

kod
rodzaj prowadzonych zajęć praca własna studenta

sposoby weryfikacji 
efektów uczenia sięnazwa opis (z uwzględnieniem metod 

dydaktycznych)
liczba 
godzin opis liczba 

godzin
KO1_m5_fs_1 wykład Wykład z wykorzystaniem prezentacji 

multimedialnych.
10 Praca z tekstem (podręczniki, artykuły, teksty 

naukowe i popularno naukowe).
20 KO1_m5_w_1

KO1_m5_fs_2 konwersatorium Praca studentów w grupach, prezentacje 
referatów przez studentów oraz dyskusja.

20 Praca z tekstem (podręczniki, artykuły, teksty 
naukowe i popularno naukowe), samodzielne 
przygotowanie prezentacji na zajęcia, praca 
w grupach podczas zajęć.

40 KO1_m5_w_2


