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1. |Field of study Psychology
2. |Faculty Faculty of Social Sciences
3. |Academic year of entry 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |[long-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study part-time
Module: SPZ=M05=Diagnoza réznicowa w psychologii zdrowia

1. Number of the ECTS credits: 3

Module code: 06-PS-NM-245

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
06-PS-NM-245 |Student posiada wiedze dotyczgca psychologicznych aspektdw choréb somatycznych w kontekscie wzajemnej relacji soma- PS W23 1
01 psyche-soma.
06-PS-NM-245 |Student ma rozeznanie w specyfice probleméw zwigzanych ze zdrowiem w réznych grupach wiekowych i w potgczeniu z PS W23 1
_02 prawidtowosciami rozwoju cztowieka.
06-PS-NM-245 |Student posiada elementarng wiedzg na temat farmakoterapii i procedur medycznych stosowanych w medycynie PS W23 5
_03 pozapsychiatrycznej.
06-PS-NM-245 |Student ma wiedze na temat specyfiki diagnozowania w odniesieniu do probleméw zwigzanych ze zdrowiem i chorobg w PS W24 4
_04 przypadku cztowieka zgtaszajgcego problemy somatyczne.
06-PS-NM-245 |Student posiada umiejetnos¢ dostrzegania mechanizmow lezacych u podioza choréb o charakterze psychosomatycznym i opisu |PS_U14 4
_05 mechanizméw somatopsychicznych towarzyszacych chorobie.
06-PS-NM-245 |Student potrafi integrowaé wiedze psychologiczng z podstawowag wiedzg biomedyczna oraz dostrzegac zwigzki pomiedzy PS U17 4
_06 medycyng i biologig a psychologig jako dyscyplinami badajgcymi zdrowie i odpowiadajgcymi za jego stan.
06-PS-NM-245 |Student potrafi odrézni¢ i jasno okresli¢ obszary kompetencji lekarza i psychologa w procesie diagnozowania, leczenia i PS_U17 4
_07 rehabilitaciji.
06-PS-NM-245 |Student ma rozeznanie we wiasnych kompetencjach i ograniczeniach zawodowych. PS_KO02 2
_08
06-PS-NM-245 |Student wykazuje wrazliwos¢ i intuicje diagnostyczng oraz badawcza. PS_K08 1
_09
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3. Module description

Description

Diagnoza r6znicowa w psychologii zdrowia stanowi 5 modut $ciezki specjalizacyjnej psychologia zdrowia i jakosci zycia i realizowany jest w bloku
diagnostyka i interwencja w psychologii zdrowia i jakosci zycia. Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentéw w problematyke diagnozy réznicowej w
obszarze psychologii zdrowia i choroby. W trakcie ksztalcenia studenci zdobywajg umiejetnos¢: opisu stanu psychicznego osoby chorej somatycznie,
dostrzegania i rozumienia psychosomatycznego i somatopsychicznego podtoza obserwowanych probleméw, stawiania hipotez na temat przyczyn i
mechanizméw zgtaszanych przez osobe badana problemoéw. Studenci uzyskujg podstawowa wiedze na temat farmakoterapii oraz stosowanych w
medycynie pozapsychiatrycznej procedur leczniczych oraz poznajg ich zwigzek z psychofizycznym funkcjonowaniem cztowieka. Umiejetnosci i wiedze
studenci zdobywajg poprzez uczestnictwo w prelekcjach, studia piSmiennictwa naukowego, wykorzystanie materiatow audiowizualnych, dyskusje i
analizy przypadkow, a takze poprzez odgrywanie scenek zwigzanych z tematykg ¢wiczen.

Prerequisites

4. Assessment of the learning outcomes of the module

learning outcomes of the

code type description module
06-PS-NM-245 | Test wiadomosci Test sktadajacy sie z: 06-PS-NM-245 01, 06-PS-
w1 1. pytan zamknietych jednokrotnego wyboru; NM-245_02, 06-PS-
2. pytan zamknietych wielokrotnego wyboru; NM-245 03, 06-PS-
3. pytan otwartych, umozliwiajgcych ocene rozumienia przez studenta zagadnien poruszanych |NM-245_04, 06-PS-
w trakcie zajec. NM-245_05
06-PS-NM-245 | Opis przypadku Analiza przypadku zwigzanego z procesem diagnostycznym w obszarze psychologii zdrowia. |06-PS-NM-245_01, 06-PS-
w2 Prezentacja wnioskéw dotyczacych: NM-245 02, 06-PS-

1. stanu psychicznego i funkcjonowania biopsychospotecznego chorego;

2. mozliwych przyczyn stanu pacjenta;

3. potencjalnych mechanizméw wptywajgcych na przebieg choroby i leczenia;

4. znaczenia farmakoterapii i stosowanych procedur medycznych dla jakosci zycia cztowieka;
5. mozliwosci ustalenia celéw terapii z uwzglednieniem roli psychologa, lekarza, pielegniarek,
rehabilitantow itd.

NM-245_03, 06-PS-
NM-245_04, 06-PS-
NM-245_05, 06-PS-
NM-245_06, 06-PS-
NM-245_07, 06-PS-
NM-245_08, 06-PS-
NM-245_09

5. Forms of teaching

form of teaching

required hours of student's own work

assessment of the

code . . . . number . number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module

06-PS-NM-245 | practical classes Omowienie i dyskusja o wybranych 30 Lektura uzupetniajgca, praca z 60 06-PS-NM-245_w_1,

_fns 1 zagadnieniach podstawowych (10 godzin). podrecznikiem (20 godzin). 06-PS-NM-245_w_2

Analiza przypadkow - scenki, dyskusje,
materialy audiowizualne (20 godzin).

Lektura uzupetniajgca, praca z
podrecznikiem przygotowanie prezentacji
dotyczgcej analizy przypadkow (40 godzin).

212




