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1. |Field of study Psychology
2. |Faculty Faculty of Social Sciences
3. |Academic year of entry 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |[long-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study part-time
Module: SPK_MO08_Interwencja kryzysowa w sytuacjach traumatycznych, w sytuacji kryzysu oraz w wybranych formach patologii

zjawisk spotecznych

1. Number of the ECTS credits: 3

Module code: 06-PS-NM-261

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
06-PS-NM-261 |Absolwent psychologii powinien dysponowac¢ wiedzg na temat kryzysu ujmowanego w réznych teoriach (definicje i cechy PS W22 5
01 kryzysu, podstawowe i rozszerzone teorie kryzysu — konceptualizacje kryzysu).
06-PS-NM-261 |Powinien znac koncepcje interwencji kryzysowej w roznych modelach zwigzanych z tg problematyka, ktora znajduje szczegolne |PS W22 5
_02 zastosowanie w praktyce klinicznej.
06-PS-NM-261 |Powinien zna¢ objawy i warunki konieczne do rozpoznania osoby w kryzysie rozwojowym, w kryzysie zwigzanym z sytuacja PS W22 5
_03 utraty i zatoby, kryzysie suicydalnym, kryzysie wynikajacym z przemocy, kryzysie emocjonalnym powigzanym z przemocg
seksualna, kryzysie traumatycznym, kryzysie srodowiskowym (katastroficznym).
06-PS-NM-261 |Absolwenta psychologii powinna tez cechowaé wiedza o najwazniejszych ustawach o zdrowiu psychicznym, profilaktyce i PS_W23 2
_04 leczeniu a takze znajomos$¢ zagadnien prawnych niezbednych do dziatania w obszarze interwencji kryzysowej.
06-PS-NM-261 |Absolwent psychologii powinien umie¢ rozpoznawac¢ mogace wystepowac w kryzysie zaburzenia poszczegdlnych proceséw PS_U15 3
_05 psychicznych, zwlaszcza: myslenia, pamieci, uwagi; proceséw emocjonalno-motywacyjnych.
06-PS-NM-261 |Powinien umiec¢ rozpoznawac potencjalne przyczyny kryzysu, wydarzenia kryzysowe, a takze znaczenie czynnikow PS_UO05 4
_06 psychicznych, biologicznych i spotecznych w genezie kryzysu.
06-PS-NM-261 |Wskazywaé na ogdlne zasady postepowania diagnostycznego i pomocowego w zaleznosci od rodzaju kryzysu. PS_U09 5
_07
06-PS-NM-261 |Powinien umie¢ nawigzac i utrzymywac kontakt z osobg w kryzysie. Przeprowadzi¢ rozmowe celem postawienia diagnozy (etap |PS_U16 5
_08 oceny i wystuchania) oraz udzieli¢ adekwatnego wsparcia i konstruktywnej pomocy (etap dziatania).
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3. Module description

Description

Efekty ksztalcenia zatlozone w ramach modutu wskazuja, ze student po jego ukonczeniu posiada wiedze o funkcjonowaniu cziowieka w sytuacji kryzysu,
jak réwniez poznaje zasady i metody wczesnej interwencji. W ramach niniejszego modutu nabywa umiejetnosci udzielania podstawowej pomocy
psychologicznej w sytuacjach kryzysowych.

Prerequisites

4. Assessment of the learning outcomes of the module

learning outcomes of the

code type description module
06-PS-NM-261 [ Test ustny lub pisemny Zbiorczy test sprawdzajacy wiedze studentdéw na temat funkcjonowania cztowieka w kryzysie |06-PS-NM-261_01, 06-PS-
w1 oraz zasadach i metodach pomocy w sytuacjach krytycznych i traumatycznych. NM-261_ 02, 06-PS-
NM-261_03, 06-PS-
NM-261 04
06-PS-NM-261 |Odgrywanie rol (sceny symulowane) |Student ¢wiczy podstawowe zasady pracy psychologa w procesie diagnozy klinicznej oraz 06-PS-NM-261_05, 06-PS-
w2 interwencji w kryzysie, sytuacjach traumatycznych i katastroficznych. Nabywa umiejetnosci NM-261_ 06, 06-PS-

analizowania i diagnozowania konkretnych przypadkéw i stawiania trafnej diagnozy oraz
proponowania skutecznych rozwigzan.

NM-261_07, 06-PS-
NM-261_08

5. Forms of teaching

form of teaching

required hours of student's own work

assessment of the

code L . ) ) number L number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module

06-PS-NM-261 |laboratory classes Dyskusja na temat kryzysu ujmowanego w 15 Analiza literatury. 75 06-PS-NM-261_w_1,

_fns 1 réznych teoriach oraz koncepcjach Analiza studium przypadku. 06-PS-NM-261_w_2

interwencji kryzysowej.

Prezentacje studium przypadku oséb
znajdujacych sie w réznych sytuacjach
kryzysowych.

Analiza tekstéw zrodiowych, prezentacje
multimedialne, dyskusja, sceny symulowane.

Opracowanie planu interwencji kryzysowe;j.
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