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1. Field of study Psychology
2. Faculty Faculty of Social Sciences
3. Academic year of entry 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term)
4. Level of qualifications/degree long-cycle studies
5. Degree profile general academic
6. Mode of study full-time

Module: SPR_M07_Psychologia małżeństwa i rodziny
Module code: 06-PS-SM-254

1. Number of the ECTS credits: 3

2. Learning outcomes of the module

code description
learning 

outcomes of 
the programme

level of 
competence 

(scale 1-5)
06-PS-SM-254
_01

Student posiada wiedzę dotyczącą współczesnych teorii, koncepcji i pojęć oraz badań z obszaru psychologii bliskich związków i 
rodziny.

PS_W21 5

06-PS-SM-254
_02

Student posiada wiedzę na temat nowych trendów i kierunków w psychologii – teorii, badań oraz specyfiki podejścia 
metodologicznego z obszaru psychologii bliskich związków i rodziny.

PS_W27 4

06-PS-SM-254
_03

Student posiada wiedzę z zakresu teorii i badań empirycznych opisujących i wyjaśniających uwarunkowania, przebieg, 
mechanizmy oraz efekty rozwoju rodziny oraz  związków małżeńskich, partnerskich, zna czynniki wzmacniające jak i zakłócające 
rozwój w/w związków.

PS_W21 4

06-PS-SM-254
_04

Student posiada wiedzę teoretyczną na temat rodzajów konfliktów i kryzysów rodzinnych, małżeńskich, partnerskich. PS_W21 5

06-PS-SM-254
_05

Student ma rozeznanie odnośnie rodzaju i charakteru problemów oraz zadań pojawiających się w działalności praktycznej 
(zawodowej) w różnych środowiskach i kontekstach społecznych oraz odnośnie środowisk, w których możliwa jest i pożądana 
działalność praktyczna w ramach psychologii małżeństwa i rodziny.

PS_W22 4

06-PS-SM-254
_06

Student posiada umiejętność aplikowania wiedzy teoretycznej na temat rozwoju związków rodzinnych, małżeńskich, partnerskich 
do opisu, wyjaśniania i rozwiązywania problemów odnoszących się do życia codziennego.

PS_U05 4

06-PS-SM-254
_07

Student ma umiejętność swobodnego posługiwania się pojęciami problemów psychologicznymi w dyskursie na płaszczyźnie 
zawodowej oraz w analizie tekstów naukowych z zakresu psychologii małżeństw i rodziny.

PS_U01 4

06-PS-SM-254
_08

Student ma umiejętność identyfikowania problemów i zadań pojawiających się w praktycznej działalności psychologa oraz ich 
rozwiązywanie.

PS_U06 5

06-PS-SM-254
_09

Student jest zdolny do precyzyjnego formułowania i wyrażania swych myśli, sądów, poglądów i przekonań przy użyciu 
adekwatnych pojęć, także naukowych z zakresu psychologii rodziny oraz związków (małżeństwa).

PS_K01 3
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06-PS-SM-254
_10

Student jest przygotowany do śledzenia przyrostu wiedzy w wymienionych powyżej obszarach, jest otwarty na nowe informacje, 
które jest w stanie zintegrować z posiadaną wiedzą i umiejętnościami; potrafi dotrzeć do odpowiednich źródeł wiedzy i efektywnie 
z nich korzystać.

PS_U19 5

3. Module description
Description Opisywany moduł kształcenia stanowi moduł 2 ścieżki specjalizacyjnej „Psychologia rozwoju człowieka i rodziny w cyklu życia” w ramach bloku 

„Psychologia małżeństwa i rodziny w cyklu życia”. Efekty kształcenia założone w ramach modułu pokazują, że student po jego absolwowaniu posiada 
wiedzę z zakresu współczesnych teorii, koncepcji i pojęć oraz badań z obszaru psychologii małżeństwa, związków nietradycyjnych oraz rodziny; zna 
podstawowe teorie i badania empiryczne opisujące i wyjaśniające uwarunkowania, przebieg, mechanizmy oraz efekty rozwoju rodziny oraz  związków 
małżeńskich i partnerskich, zna czynniki wzmacniające jak i zakłócające rozwój w/w związków; ma wiedzę na temat rodzajów konfliktów i kryzysów 
rodzinnych, małżeńskich, partnerskich; ma rozeznanie odnośnie rodzaju i charakteru problemów oraz zadań pojawiających się w działalności praktycznej 
w różnych środowiskach i kontekstach społecznych oraz odnośnie środowisk, w których możliwa jest i pożądana działalność praktyczna w ramach 
psychologii małżeństwa i rodziny. Wiedza ta pozwala studentowi na aplikowanie wiedzy teoretycznej na temat rozwoju związków rodzinnych, 
małżeńskich, partnerskich do opisu, wyjaśniania i rozwiązywania problemów odnoszących się do życia codziennego; swobodne posługiwanie się 
pojęciami problemów psychologicznymi w dyskursie na płaszczyźnie zawodowej oraz w analizie tekstów naukowych z zakresu psychologii małżeństw i 
rodzin; identyfikowanie problemów i zadań pojawiających się w praktycznej działalności psychologa oraz ich rozwiązywanie.

Prerequisites  

4. Assessment of the learning outcomes of the module

code type description learning outcomes of the 
module

06-PS-SM-254
_w_1

Test wiedzy Zbiorczy test składający się z pytań zamkniętych wielokrotnego  lub/i jednokrotnego wyboru 
oraz pytań otwartych sprawdzający wiedzę studentów na temat wybranych problemów 
psychologii rodziny i małżeństw w cyklu życia.

06-PS-SM-254_01, 06-PS-
SM-254_02, 06-PS-
SM-254_03, 06-PS-
SM-254_04, 06-PS-
SM-254_05, 06-PS-
SM-254_06, 06-PS-
SM-254_07, 06-PS-
SM-254_08, 06-PS-
SM-254_09, 06-PS-
SM-254_10

5. Forms of teaching

code
form of teaching required hours of student's own work assessment of the 

learning outcomes 
of the moduletype description (including teaching methods) number 

of hours description number 
of hours

06-PS-SM-254
_fs_1

lecture Wykład wybranych zagadnień podstawowych 
z wykorzystaniem pomocy audiowizualnych.

30 Samodzielne studiowanie lektur 
podstawowych i uzupełniających, praca z 
bazami danych. Łączenie informacji z 
różnych źródeł jako jeden ze sposobów 
przygotowania się do testu wiedzy.

60 06-PS-SM-254_w_1


