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1. |Field of study Psychology
2. |Faculty Faculty of Social Sciences
3. |Academic year of entry 2021/2022 (winter term), 2022/2023 (winter term)
4. |Level of qualifications/degree |[long-cycle studies
5. |Degree profile general academic
6. [Mode of study full-time
Module: SPZ=M01=Cziowiek wobec wyzwan i zagrozen wspoétczesnosci

Module code: 06-PS-SM-205

1. Number of the ECTS credits: 2

2. Learning outcomes of the module

learning level of
code description outcomes of [competence
the programme | (scale 1-5)
06-PS-SM-205 |Student zna gtdwne koncepcje nauk spotecznych, opisujgce charakter wspotczesnego Swiata i przyswoit pojecia, za pomoca PS w21 3
01 ktérych wzmiankowane koncepcje opisujg rzeczywistosé.
06-PS-SM-205 |Student dostrzega i opisuje charakter kulturowego paradygmatu ksztattowania mentalnosci w kontekscie zmiennosci ; zna PS W23 3
_02 teoretyczne sposoby wywodzenia okreslonych zjawisk psychicznych z konkretnych uwarunkowarn zewnetrznych.
06-PS-SM-205 |Student identyfikuje czynniki odpowiedzialne za kategoryzacje do$wiadczenia jako wyzwania vs zagrozenia i wskazuje PS_W25 2
_03 postulowane teoretycznie sposoby oddziatywan podnoszgcych jakos¢ zycia czlowieka.
06-PS-SM-205 |Student potrafi przeanalizowa¢ omawiany fenomen psychiczny z uwzglednieniem wplywu specyficznych warunkéw jego PS_UO03 2
_04 powstawania; czytelnie wskazuje argumenty na rzecz koniecznosci wielopoziomowego diagnozowania probleméw psychicznych.
06-PS-SM-205 |Student podejmuje préby samodzielnego przewidywania psychicznych konsekwencji réznych form adaptacji do ,wymogow” PS_U08 3
_05 wspoitczesnosci; podejmuje trud wychodzenia poza dominujacy paradygmat w kwestii podnoszenia jakosci zycia i rozumienia
jego sensu.
06-PS-SM-205 |Student umie zidentyfikowac mozliwe i zasadne dla interwencji pomocowej (profilaktycznej/terapeutycznej) obszary, jest w stanie |PS_K09 2
_ 06 wydedukowac ogolng idee optymalnej dla danych warunkéw interwencji, umie korzystaé z posiadanej wiedzy pod katem PS UO5 2
zapotrzebowan praktyki spotecznej. -
06-PS-SM-205 |Student wykazuje poszanowanie dla odmiennych wyboréw osob wspieranych w zakresie poziomu i obszaru realizacji wsparcia z |PS_K02 1
_07 jednoczesnym uzasadnieniem wiasnego stanowiska.
06-PS-SM-205 |Ma odwage wskazania przewidywanych, na podstawie posiadanej wiedzy, negatywnych skutkdw proponowanych programéw PS _KoO1 1
_08 wspierania.
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3. Module description

Description Czlowiek wobec wyzwan i zagrozen wspotczesnosci stanowi 1modut Sciezki specjalizacyjnej psychologia zdrowia i jako$ci zycia i realizowany jest w
bloku zastosowania psychologii zdrowia. Zajecia majg za zadanie rozwijanie , opartych na rzetelnej wiedzy naukowej z zakresu nauk spotecznych,
kompetencji wspierania oséb w wyborze optymalnych sposobéw egzystencji. Akcent potozony jest na konieczno$¢ zapoznania sie ze wspéizmiennos$ciag
procesoOw skali makro i mikro przy prébie diagnozowania i proponowania wsparcia jednostkowego rozwoju. Stad zatlozenie, ze student poznaje
teoretyczne sposoby tgczenia okreslonych zjawisk psychicznych z konkretnymi uwarunkowaniami kulturowo-cywilizacyjnymi, a to umozliwia mu (jest
warunkiem koniecznym) dalszego ksztalcenia sie w zakresie zawodowej specjalizacji. Koncentrujgc sie na zagadnieniach waznych z psychospotecznego
punktu widzenia, obecnych w naukowym i/lub potocznym dyskursie, zajecia maja poméc w rozumieniu jednostkowych zdarzen, przezy¢, jako
integralnych aspektéw funkcjonowania umystu w okreslonym (tu: tzw. p6Zzno nowoczesnym) srodowisku adaptacyjnym. Majgc wiedze o zrddtach,
mechanizmach i (realnych czy potencjalnych) konsekwencjach kwalifikacji okreslonych zjawisk jako wyzwan/ zagrozen i ¢wiczac umiejetnosé twérczego
korzystania z niej, student powinien by¢é w stanie stworzy¢ zarys idei interwencji o charakterze psychologicznym, optymalnej dla danych warunkow
kulturowo-cywilizacyjnych. Tym samym zyskuje wstepne przygotowanie do uczestniczenia w przedsiewzieciach (badawczych, profilaktycznych,
pomocowych) zorientowanych na dbatos¢ o jakos¢ zycia.

Prerequisites

4. Assessment of the learning outcomes of the module

. learning outcomes of the
code type description module
06-PS-SM-205 |Test 1. pytania zamkniete jednokrotnego wyboru; 06-PS-SM-205_01, 06-PS-
w1 2. pytania zamkniete wielokrotnego wyboru; SM-205_02, 06-PS-
3. pytania otwarte. SM-205 03
06-PS-SM-205 [Pisemna analiza zadanego Student opracowuje uzgodnione z prowadzacym zjawisko psychologiczne, dokonujac 06-PS-SM-205_04, 06-PS-
w2 materiatu pisemnego opracowania jego genezy oraz mozliwych i zasadnych sposobdéw SM-205_05, 06-PS-
psychologicznego oddziatywania w jego obliczu. Prezentuje posiadane informacije, SM-205 06
wkomponowanie ich w szerszy kontekst wiedzowy oraz twércze sposoby korzystania z nich.
06-PS-SM-205 |Ocena ilosci i jako$ci wypowiedzi w |Student jest kazdorazowo zorientowany w proponowanym w pi$miennictwie naukowym 06-PS-SM-205_07, 06-PS-
~w_3 trakcie dyskusji teoretycznym opisie omawianego zjawiska, w stopniu pozwalajacym na swobodne, SM-205 08
merytorycznie poprawne uczestnictwo w grupowej pracy w trakcie zaje¢. Wyraza swoje
zdanie, respektujac jednoczesnie prawo innych do wypowiedzi. Nie zniecheca swoim
zachowaniem oponentéw, lecz stara sie szukac zrodet r6znicy zdan.
5. Forms of teaching
form of teaching required hours of student's own work assessment of the
code o . . number o number | learning outcomes
type description (including teaching methods) of hours description of hours of the module
06-PS-SM-205 |practical classes Dyskusja o wybranych zagadnieniach 30 Przeglad zadanej lektury. 25 06-PS-SM-205 w_1,
_fs_1 podstawowych. Obserwacja, selekcja i przygotowanie 06-PS-SM-205_w_2,
Analiza teoretycznych koncepcji i modeli. nagran, tekstow, zdjec itp. 06-PS-SM-205_w_3
Prezentacja i omawianie zebranych Przygotowanie scenariusza wywiadu na
materiatéw ilustrujgcych zagadnienie. podstawie wczesniejszego sposobu
Miniwywiady z osobami zawodowo opracowywania problemu.
udzielajgcymi wsparcia w kontekscie
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wybranych doswiadczen psychicznych.
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